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Factsheet:
Madchenbeschneidung

Ein Eingriff mit lebenslangen Folgen: Weltweit sind die Genitalien von rund 230 Millionen Madchen und Frauen
verstimmelt; Afrika macht dabei mit Giber 144 Millionen Betroffenen den grossten Anteil aus. Madchenbe-
schneidung verstosst gegen fundamentale Menschenrechte. Der Eingriff ist schmerzvoll und zieht lebenslange
physische und psychische Konsequenzen nach sich. UNICEF setzt alles daran, Madchen zu schiitzen und dieser
schadlichen Praxis ein Ende zu setzen.

Jedes Kind hat ein Recht auf die Unversehrtheit seines Kérpers. Zudem verpflichtet
Artikel 24-3 der Kinderrechtskonvention die 196 Vertragsstaaten, Kinder vor tber-
kommenen Brauchen zu schiitzen, die ihre Gesundheit gefahrden kénnten. Weibli-
che Genitalverstiimmelung (FGM) ist ein solcher Brauch. Der traumatische Eingriff
ist eine Menschenrechtsverletzung; unabhangig davon, welcher Typ der Verstim-
melung vorliegt und ob sie im Spital oder ohne klinischen Kontext stattfindet.




Eingriff mit lebenslangen Folgen

Madchenbeschneidung resp. weibliche Genitalverstimmelung beschreibt die teil-
weise oder vollstandige Entfernung der Schamlippen und/oder der Klitoris, wie in
der Seitenspalte dargelegt. In einigen Fallen wird die Wunde anschliessend bis auf
eine kleine Offnung vernaht. Die Madchen sind meist deutlich jiinger als zwdlf, oft
sogar junger als funf Jahre.

Immer wieder verbluten Madchen dabei oder sterben an lebensbedrohlichen Infek-
tionen. Neben unertraglichen Schmerzen und starken Blutungen kann der Eingriff
langfristige korperliche und psychische Schaden verursachen: Schmerzen durch
Fisteln oder verhindertes Austreten des Menstruationsblutes, Infektionen, Zysten,
Blasen- und Niereninfekte, Inkontinenz und Unfruchtbarkeit sind keine Seltenheit.
Viele Madchen und Frauen, die beschnitten wurden, erfahren Schmerzen beim Ge-
schlechtsverkehr und sind mit Komplikationen bei der Geburt konfrontiert, darunter
Totgeburten. Betroffene Madchen und Frauen leiden auch an langfristigen psychi-
schen Konsequenzen wie Traumata, Depressionen und anderen seelischen Leiden.
Diese beruhen oft auf der erlebten Situation der Schutzlosigkeit und des Verrats, da
in vielen Fallen die Beschneidung durch eine enge Bezugsperson des Madchens ini-
tilert oder gar ausgefuhrt wurde.

Ein weltweites Menschenrechtsproblem

Obwohl die genaue Zahl nicht bekannt ist, konnte durch reprasentative Daten eru-
iert werden, dass weltweit mindestens 230 Millionen Madchen und Frauen heute in
31 Landern leben, die von der schadlichen Praxis betroffen sind.

Die verfugbaren Daten zeigen, dass FGM in einer Reihe von Landern von der Atlan-
tikkiiste bis zum Horn von Afrika, in Gebieten des Nahen Ostens wie Irak und Je-
men und in einigen Landern Asiens verbreitet ist, wobei die Pravalenz stark variiert.
In Somalia, Guinea und Dschibuti ist die Praxis mit einem Anteil von rund 90 Pro-
zent fast Uberall verbreitet, wahrend in Kamerun und Uganda nicht mehr als 1 Pro-
zent der Madchen und Frauen davon betroffen sind. Weibliche Genitalverstimme-
lung ist jedoch ein Menschenrechtsthema, das Madchen und Frauen weltweit
betrifft. Es gibt Hinweise darauf, dass die Praxis unter anderem in Kolumbien, In-
dien, Malaysia,

Oman, Saudi-Arabien und den Vereinigten Arabischen Emiraten vorkommt. Sie ist
auch in einigen Teilen Europas sowie in Australien und Nordamerika aufgrund der
Verbreitung von Diasporagemeinschaften anzutreffen.
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Weltweite Verbreitung von FGM 2024, Quelle: UNICEF Data. Die Karte gibt nicht
den Standpunkt von UNICEF zum Rechtsstatus eines Landes oder eines
Territoriums oder zur Abschaffung eines Gebiets wieder.

Die Weltgesundheitsorganisation
(WHO) hat vier Typen weiblicher Ge-

nitalverstimmelung definiert:

Typ I: Teilweise oder vollstdndige
Entfernung der Klitoris und/oder der
Klitorisvorhaut (Klitoridektomie)

Typ II: Teilweise oder vollstandige
Entfernung der Klitoris und der klei-
nen Schamlippen, mit oder ohne Ent-
fernung der grossen Schamlippen

(Exzision)

Typ lll: Verengung der Vaginaloff-
nung und Schaffung eines Verschlus-
ses durch Ausschneiden und Zusam-
menfligen der kleinen Schamlippen
und/oder der grossen Schamlippen,
mit oder ohne Entfernung der Klitoris
(Infibulation)

Typ IV: Alle anderen schadlichen Ein-
griffe, die die weiblichen Genitalien
verletzen und keinem medizinischen
Zweck dienen, z.B.: Einstechen, Durch-
bohren, Einschneiden, Ausschaben
und Ausbrennen oder Veratzen



Keine religiose Praktik

Begriindungen fiir Madchenbeschneidung gibt es verschiedene. In vielen praktizie-
renden Gesellschaften ist irrtimlicherweise die Vorstellung verbreitet, diese Praktik
wurde von der Religion vorgeschrieben. Dabei ist weder in der Thora noch im Ko-
ran oder in der Bibel eine Passage zu finden, die die Beschneidung von Madchen
und Frauen verlangt. Die ersten Hinweise datieren zudem aus der Zeit vor der Ent-
stehung des Christentums und des Islams, beispielsweise bei Herodot ca. 500 v.
Chr. und Strabo ca. 50 v. Chr.

Da die weibliche Genitalverstimmelung trotzdem oft mit religiosen Argumenten
gerechtfertigt wird, haben im Januar 2010 34 angesehene Imame von Mauretanien
eine Fatwa - ein Rechtsgutachten — gegen Madchenbeschneidung erarbeitet. Be-
reits im September 2011 schlossen sich religiose Fihrer aus neun weiteren stark
betroffenen Landern an. In einer regionalen Fatwa bekraftigen sie, dass weibliche
Genitalverstiimmelung durch das religiose Gesetz des Islams, die Scharia, nicht ge-
rechtfertigt, sondern verboten ist, ein Meilenstein fiir die Uberwindung der Praxis.

Andere Erklarungsversuche beruhen meist auf asthetischen, hygienischen und
symbolischen Grunden oder auf der «Garantie von Jungfraulichkeit». In Praventi-
onsarbeiten gegen Madchenbeschneidung wurde die Erfahrung gemacht, dass bei
der isolierten Betrachtung einzelner Aspekte und Aussagen lediglich reaktive Veran-
derungen zu beobachten sind, ohne eine Uberwindung der Praxis zu erreichen.
Nach einer intensiven Kampagne bezlglich der gesundheitlichen Risiken fiir die
Madchen wurde beispielsweise beobachtet, dass sich die Praxis «medikalisierte»,
das heisst bevorzugt durch medizinisches Personal, wie zum Beispiel Hebammen,
und auch in Spitalern durchgefuhrt wurde. Solche Beobachtungen unterstreichen
die Verankerung der Madchenbeschneidung in den praktizierenden Gemeinschaf-
ten.

Gesellschaftliche Verankerung

Madchenbeschneidung nimmt eine komplexe soziale Schlisselfunktion ein, denn
durch sie scheint der soziale Status der ganzen Familie garantiert. Unbeschnittene
Madchen gelten oft als «unrein», werden an den Rand der Gemeinschaft gedrangt,
konnen nicht verheiratet werden oder bringen ihre Familien in Verruf.

Eltern wollen mit der Beschneidung ihrer Tochter vor allem erreichen, dass sie gut
integriert aufwachsen. Sich zu entziehen, kann den Ausschluss der gesamten Fami-
lie zur Folge haben, was erhebliche Risiken fur die Madchen und Frauen mit sich
bringt. Auf der sozialen Ebene bietet FGM demnach nicht nur Zugehorigkeitsgefuhl,
sondern nimmt paradoxerweise eine gewisse Schutzfunktion ein. Eine in solchem
Mass tiefe Verankerung der Praxis in der Gesellschaft und in deren Selbstbild deu-
tet auf eine «soziale Norm» hin, wie in der Seitenspalte erklart.

Madchenbeschneidung ist iUberwindbar

Trotz dieser Verankerung unterliegt die weibliche Genitalverstimmelung als soziale
Norm dem allgemeinen gesellschaftlichen Wandel. Innerhalb einer Generation ist
eine Uberwindung méglich, da es unter gewissen Umstéanden relativ schnell zur Be-
endingung der jahrhundertealten Praxis kommen kann. Der Prozess bis zur Veran-
derung dieser tiefen Uberzeugungen und bis zum Verlassen der Verhaltenssche-
men ist jedoch sehr komplex. Simple Verbote flihren nicht selbststandig zum
Umdenken. Nur wenn die Praxis aus Uberzeugung aufgegeben wird, kann von ei-
ner dauerhaften gesellschaftlichen Veranderung ausgegangen werden.

UNICEF setzt sich seit mehr als
35 Jahren gegen Madchenbe-
schneidung ein. 1985 begann
UNICEF mit Partnerorganisatio-
nen zu diesem Thema zu arbei-
ten, 1995 wurden die «Guide-
lines for UNICEF Action on
Eliminating FGM/C» publiziert,
zwei Jahre spater veroffentlich-
ten UNICEF, der Bevolkerungs-
fonds der Vereinten Nationen
(UNFPA) und die Weltgesund-
heitsorganisation (WHO) ein ge-
meinsames Statement gegen
die Madchenbeschneidung.



UNICEFs gesamtheitlicher Lésungsansatz

Sensibilisierungs- und Bildungsmassnahmen sind deswegen die wichtigsten Instru-
mente, um eine Anderung im Handeln herbeizufiihren. Basierend auf dem jeweili-
gen Wissens- und Erfahrungsstand soll das Thema mit viel Taktgefuhl von allen
Seiten aus betrachtet werden: seitens der Menschenrechte, der menschlichen
Wirde, der Hygiene, der Gesundheit und der Diskriminierung.

Soziale Normen sind Erwartun-
gen an die Mitglieder einer Ge-
meinschaft, die ein bestimmtes
Handeln oder Nichthandeln vor-
schreiben. Diese werden bei ei-

DL.I.I'Ch solche Gesprache wird das Bewussts_em_fur (.Il.le F_%lSlk_en und Nachteile der ner Befolgung belohnt und bei
Madchenbeschneidung geschaffen und dasjenige fiir die Kinder- und Menschen- einer Nichtbefolgung von der Ge-
rechte gestarkt. Basierend auf diesen universalen Werten wird dann der Zugang sellschaft bestraft.

Uber das Konzept der «sozialen Norm» geschaffen. Ziel ist, dass die Bevolkerung
weibliche Genitalverstimmelung als klaren Verstoss gegen die genannten Rechte
wertet und sie aufgibt.

Die weibliche Genitalverstiimme-
lung wird von vielen als eine sol-

che «soziale Verhaltensregel»

Zentral ist ebenfalls die elterliche Gewissheit, dass die unbeschnittene Tochter empfunden. Seit Generationen
keine Nafchtell_e |r_n Leben erfahrt. Unversehrte Madchen und FraL_Jen mussen al_s setzen Familien und Einzelperso-
vollwertige Mitglieder der Gesellschaft und als Ehefrauen akzeptiert werden. Sind nen die Praxis fort, weil sie glau-
diese Bedingungen gegeben, entscheiden sich erfahrungsgemass immer mehr El- ben. ihre Gemeinschaft erwarte
tern gegen die Beschneidung ihrer Tochter. dies von ihnen.

Weitere Informationen zu weibli-
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cher Genitalverstiimmelung fin-
den Sie unter:

www.unicef.ch
www.unicef.org

www.childinfo.org

Letzte Aktualisierung: Mai 2024

UNICEF, das Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen, hat iiber 70 Jahre Erfahrung in Entwicklungszusammenarbeit und Nothilfe. UNICEF
setzt sich dafiir ein, dass Kinder Giberleben und eine wohlbehaltene Kindheit erhalten. Zu den zentralen Aufgaben gehoren Gesundheit, Er-
nahrung, Bildung, Wasser und Hygiene sowie der Schutz der Kinder vor Missbrauch, Ausbeutung, Gewalt und HIV/Aids. UNICEF finanziert
sich ausschliesslich durch freiwillige Beitrage. unicef.ch
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