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Heute, am internationalen Tag des Glücks, stellen wir die Frage: Haben Kinder ein Recht 
darauf, glücklich zu sein? Obwohl dies wie ein logisches Kinderrecht erscheint, ist es ein 
häufiges Missverständnis über die Kinderrechtskonvention (KRK). Die KRK ist ein 
Rechtsdokument und Gefühle wie Glück oder auch Liebe lassen sich nicht gesetzlich 
regeln. In vielen Artikeln der KRK geht es aber um die Bedingungen, die ein Kind braucht, 
um glücklich aufwachsen zu können – wie das Recht auf Familie, auf Erholung und Spiel 
oder auf Schutz vor Ausbeutung. Wollen Sie mehr über häufige Irrtümer in Bezug auf die 
Kinderrechte wissen? Hier unser Blogbeitrag dazu. 

Lesen Sie in diesem Newsletter, was wir tun, um das glückliche Aufwachsen Kindern und 
Jugendlichen in der Schweiz und Liechtenstein zu fördern. 

Aktuelles von UNICEF Schweiz und Liechtenstein

Kinderrechte-Icons

© UNICEF/Schweiz und Liechtenstein

Kinderrechte haben endlich ihre eigenen
Symbole. Die 43 bunten, kindgerechten
Symbole wurden von UNICEF gemeinsam
mit Kindern entwickelt und in einer Online-
Abstimmung ausgewählt. 
Die Kinderrechte-Icons stehen allen
Organisationen, Schulen, Behörden und
weiteren Akteuren, die sich für
Kinderrechte engagieren, für nicht-
kommerzielle Zwecke zur Verfügung. 

→ Hier können Sie die Icons
herunterladen.

Neue Publikationen
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Broschüre: «Partizipation in der Schule» 

© UNICEF/Schweiz und Liechtenstein

Die neu erschienene Broschüre
«Partizipation in der Schule» bietet allen
Fachpersonen aus dem schulischen
Umfeld neben theoretischen Grundlagen
auch praxisorientierte Tipps zum Umsetzen
von Partizipationsprozessen. Ebenfalls Teil
der Broschüre ist eine Online-
Toolsammlung, welche Hinweise auf
verschiedene Angebote, Materialien und
Praxisbeispiele enthält.

→ Die Broschüre können Sie hier
herunterladen oder bestellen.

Kenne deine Rechte – Übungsheft für Kinder und
Jugendliche 

© UNICEF/Schweiz und Liechtenstein

Dieses Übungsheft informiert Schülerinnen
und Schüler über die verschiedenen
Kinderrechte und was sie für ihr eigenes
Leben bedeuten. Neben praktischen
Beispielen und interaktiven Elementen ist
ein Poster zum Heraustrennen inkludiert.
Das Material wurde für Kinder der 3. bis 6.
Klasse entwickelt, kann aber auch für
andere Altersklassen verwendet werden. 

→ Das Übungsheft können Sie hier
herunterladen oder bestellen.

Fachpublikation: «Kinderrechte im digitalen Raum» 

© UNICEF/Schweiz und Liechtenstein

Die Fachpublikation «Kinderrechte im
digitalen Raum» richtet sich an eine breite
Zielgruppe, die von nationalen, kantonalen
und kommunalen Akteur/-innen bis hin zu
direkten Bezugspersonen von Kindern und
Jugendlichen reicht. Thematisiert werden
sowohl die Herausforderungen als auch die
Chancen, welche der digitale Raum für
Kinderrechte mit sich bringt.  

→ Die Publikation können Sie hier
herunterladen oder bestellen.

Politik 
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Kinderfreundliche Präventionsstrategie 

© UNICEF/UN0528363/Unruh

UNICEF Schweiz und Liechtenstein
unterstützt die politischen Bestrebungen
nach einer nationalen Gesundheits- und
Präventionsstrategie 2040 (Geschäft
Nationalrat 24.3736). Dabei ist es
essenziell, Kinder und Jugendliche als
eigenständige Zielgruppen mit spezifischen
Bedürfnissen in der Strategie zu
berücksichtigen. Nur so lässt sich ihre
Gesundheit langfristig fördern. 

→ Lesen Sie hier unser Statement.

Kinderrechte im digitalen Raum 

 © UNICEF/UN046200/Kljajo

UNICEF Schweiz und Liechtenstein setzt
sich für einen sicheren und
kinderfreundlichen digitalen Raum ein. Den
Zugang durch Verbote einzuschränken
greift zu kurz. Vielmehr soll die
Medienkompetenz gestärkt werden und
Unternehmen müssen ihre Plattformen und
digitalen Technologien kindgerecht
gestalten. Die Politik steht in der
Verantwortung die Kinderrechte auch
online umzusetzen. 

→ Lesen Sie hier unser Statement.

Recht auf Familiennachzug erhalten 

© UNICEF/UN0637170/Gilbertson VII Photo

Nachdem der Nationalrat in der
Herbstsession 2024 die Motion «Kein
Familiennachzug für vorläufig
Aufgenommene» (Geschäft 24.3057)
angenommen hatte, lehnte der Ständerat
den Vorstoss in der Wintersession 2024
erfreulicherweise knapp ab. UNICEF
Schweiz und Liechtenstein hat sich dafür
eingesetzt, dass das Recht auf Familie für
vorläufig Aufgenommene nicht weiter
eingeschränkt wird. 

→ Lesen Sie hier unser Statement.

Veranstaltungen 
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«Zeitreise»: Schweizer Erzählnacht am 14.11.2025 
«Zeitreise» ist das diesjährige Motto der Schweizer Erzählnacht, einer der grössten
Kulturanlässen der Schweiz. Am 14. November 2025 sind Schulen, Bibliotheken,
Buchhandlungen, Jugendtreffs und Gemeinschaftszentren eingeladen mitzumachen und
zur Leseförderung beizutragen. Die Erzählnacht wird mitgetragen von SIKJM und
Bibliomedia Schweiz.  

→ Alle Informationen und einen Online-Kurs für die Organisation einer Veranstaltung
finden Sie hier. 

Rückblick 

Kinderworkshop zum Staatenberichtsverfahren 

© UNICEF/Schweiz und Liechtenstein

Gemeinsam mit Caritas führte UNICEF
Schweiz und Liechtenstein einen
Workshop mit Kindern aus finanziell
benachteiligten Familien durch. Diskutiert
wurde über die Umsetzung der
Kinderrechte in der Schweiz und über
bestehende Herausforderungen. Die
Ergebnisse fliessen in das
Staatenberichtsverfahren des UN-
Kinderrechtsausschusses ein, bei dem die
Umsetzung der Kinderrechte in der
Schweiz überprüft wird. 

→ Lesen Sie hier den ganzen Bericht.

Zugang zur Justiz: Kinder kommentieren General
Comment Nr. 27  

© UNICEF/Schweiz und Liechtenstein

In einem Fragebogen konnten Kindern und
Jugendlichen aus der Schweiz und
Liechtenstein ihre Erfahrungen und
Perspektiven zu ihrem Zugang zur Justiz
einzubringen.  

→ Lesen Sie hier die Resultate, die auch in
den General Comment Nr. 27 einfliessen.
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Interessantes von unseren Partnerinnen und
Partnern 

Sportheldinnen erobern die Schweiz 

© Stiftung IdéeSport, Christian Jaeggi

Im Jahr der Fussball Europameisterschaft
in der Schweiz macht das Projekt
«Sportheldinnen» die wunderbare Vielfalt
im Frauensport sichtbar.  
Mit einem kostenlosen Sammelheft (D/F)
werden Mädchen dazu motiviert, selbst
aktiv zu werden. Das Heft porträtiert über
90 Sportlerinnen und zeigt: Jedes
Mädchen kann eine Sportheldin sein.  

→ Mehr Informationen und
Bestellmöglichkeiten unter
sportheldinnen.ch. 

Velo-Übungslektionen zur Förderung der Sicherheit
und Selbstständigkeit im Strassenverkehr 

© Sam Buchli Fotografie

Mit dem Projekt «bikecontrol» bietet der
Radsportverband Swiss Cycling
spielerische Velo-Übungslektionen für
Schulklassen an, mit denen die
fahrtechnischen Fähigkeiten von
Schülerinnen und Schülern verbessert
werden. Ziel ist, ihnen die Fähigkeiten zu
geben, das Velo in den Alltag integrieren zu
können. Das Angebot ist für die Schulen
kostenlos.  

→ Interessierte Gemeinden können sich
direkt anmelden oder sich an Tabea Ulmer
wenden. 

PS: Sollen wir Ihr Projekt in unseren nächsten Newsletter aufnehmen? Dann senden Sie
uns gerne einen kurzen Text (max. 400 Zeichen) und evtl. ein Bild (3:2, inkl. ©) an
childrights@unicef.ch. 

Über UNICEF

UNICEF ist das Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen. Seit über 75 Jahren
setzen wir uns weltweit für das Überleben und Wohlergehen von Kindern ein.
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Mehr über UNICEF

Hören Sie in unseren Podcast «Am Puls. Für jedes Kind» und erhalten Sie
spannende Einblicke in die Lebens- und Arbeitswelten von Menschen, die in
Krisengebieten tätig sind.

Kontakt

Telefon 044 317 22 66

Folgen Sie uns

Spenden

IBAN: CH88 0900 0000 8000 7211 9
BIC: POFICHBEXXX
Charity Number: CHE-107.835.495

Komitee für UNICEF Schweiz und
Liechtenstein
Pfingstweidstrasse 10
8005 Zürich

Datenschutz

21.03.25, 08:57

6/6

https://click.email.unicef.ch/?qs=fc16bb1416b1ddbaaca15a0a0aaf361450a2bde60b3936e51ff455596f92e4c1efe8c22f40df6a22f335d047e054ba92b165dc859c0fb28f5b9b7aae761cbf6b
https://www.unicef.ch/de/aktuell/podcast
tel:+41443172266
https://click.email.unicef.ch/?qs=fc16bb1416b1ddba2dd68dcc76f94acf2587cc3d1ac4ebe0f1c8202370e043a6fd74233d1e3d1d426368f7fd421030c53fcb71024a89eb2fa79a23a7b425e2cd
https://click.email.unicef.ch/?qs=fc16bb1416b1ddba2dd68dcc76f94acf2587cc3d1ac4ebe0f1c8202370e043a6fd74233d1e3d1d426368f7fd421030c53fcb71024a89eb2fa79a23a7b425e2cd
https://click.email.unicef.ch/?qs=fc16bb1416b1ddbaac4ead8c4efe13c8b6c1e91e556453d31a29b90fd468645af40ee2cfd590db91fafddfc439618cffb1d4761b579641dfbdc635083e326728
https://click.email.unicef.ch/?qs=fc16bb1416b1ddbaac4ead8c4efe13c8b6c1e91e556453d31a29b90fd468645af40ee2cfd590db91fafddfc439618cffb1d4761b579641dfbdc635083e326728
https://click.email.unicef.ch/?qs=fc16bb1416b1ddba47fbec4c1f492d0deebc6b810b2375f42c196a8832376c361bd6af6bf2c2d8122c9618f72e55bb1d27a61f8ec43e704522238b33de56f8e8
https://click.email.unicef.ch/?qs=fc16bb1416b1ddba47fbec4c1f492d0deebc6b810b2375f42c196a8832376c361bd6af6bf2c2d8122c9618f72e55bb1d27a61f8ec43e704522238b33de56f8e8
https://click.email.unicef.ch/?qs=fc16bb1416b1ddba4637a2ac8e33afaae440fa80501db6e9d500df31388ca9804dbe7641b30cb1be22f6d9d983260b0bfbcf346849d8ea87d46d00f5b0b70f70
https://click.email.unicef.ch/?qs=fc16bb1416b1ddba4637a2ac8e33afaae440fa80501db6e9d500df31388ca9804dbe7641b30cb1be22f6d9d983260b0bfbcf346849d8ea87d46d00f5b0b70f70
https://click.email.unicef.ch/?qs=fc16bb1416b1ddba222ca42fbfd5ac44e34f8d3d21eeda601dd7ec945f8bf98532a60e4cf5df12ce930ed6e390d5fdf5d32656fb2d2f77dd9c1eeeee1d7073d0
https://click.email.unicef.ch/?qs=fc16bb1416b1ddba222ca42fbfd5ac44e34f8d3d21eeda601dd7ec945f8bf98532a60e4cf5df12ce930ed6e390d5fdf5d32656fb2d2f77dd9c1eeeee1d7073d0
https://click.email.unicef.ch/?qs=fc16bb1416b1ddba06fd3bafa7445ac3eadd134dfae8a60cc4096717f2df3ecd5ccb47efc69046413d891d0e36423951adea71374c0f007f57bfb3697f2c435f
https://click.email.unicef.ch/?qs=fc16bb1416b1ddba06fd3bafa7445ac3eadd134dfae8a60cc4096717f2df3ecd5ccb47efc69046413d891d0e36423951adea71374c0f007f57bfb3697f2c435f
https://click.email.unicef.ch/?qs=fc16bb1416b1ddbad36d0053b5ad6135afd7bf365c7d91f773a1c43230d0cd573bf2db6a71200ed376fc41cf21549bc29fadcf71e2a959c68a3dde4b25c01c35

