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Consentite a ogni bambino di crescere in salute, protetto  
e istruito. Grazie al vostro padrinato di progetto. 

con il vostro padrinato di progetto contribuite a realizzare ciò che i genitori di tutto il mondo 
desiderano per i propri figli: che sopravvivano, crescano e siano indipendenti.

Proprio come Vilma, una madre boliviana contadina nel villaggio Quechua di Huancarani. Grazie 
all’UNICEF, Vilma è entrata a far parte del programma «Care for Child Development» CCD. A malapena 
un quarto della popolazione rurale boliviana è consapevole di quanto siano importanti i primi mille 
giorni «d’oro» dalla nascita di una creatura per la sua sopravvivenza e la sua salute fisica e psichica, 
e il suo sviluppo a lungo termine. Con il programma CCD, in Bolivia l’UNICEF si concentra sulla 
prima infanzia, colma le lacune di conoscenza dei genitori e sensibilizza le madri e i padri in egual 
misura nell’assistere i propri figli in modo salutare, senza usare violenza e come parte di una comunità.

Vilma ha preso parte al workshop e successivamente ha condiviso 
con la sua famiglia le nuove competenze acquisite. Oggi frequenta 
regolarmente il centro sanitario con suo figlio di tre anni, John 
Demir. «Ho capito che cosa sono questi ‹giorni d’oro› e anche 
quanto sia importante allattare. John ha inoltre effettuato tutte le 
vaccinazioni necessarie e riceve sostanze micronutrienti», racconta. 
Un obiettivo del programma CCD è anche motivare i padri  
a partecipare più attivamente alla vita della famiglia. 

Grazie al programma CCD è stato possibile migliorare notevolmente 
i servizi pubblici: ai corsi di formazione hanno partecipato  
1520 collaboratori dei tre settori istruzione, salute e protezione 
sociale. 92 strutture sanitarie e per la protezione dei minori hanno 
ricevuto materiale per il tempo libero e l’istruzione così da offrire 
consulenza alle famiglie. Oltre 332 000 bambini sotto i 5 anni hanno 
tratto beneficio da questa offerta arricchita. 

Grazie al programma CCD, nei comuni El Alto e Independencia è aumentata la percentuale di 
genitori che stimolano attivamente e con costanza i propri figli rispetto al 2018, passando da uno 
scarso cinquanta a oltre il settanta per cento.

L’UNICEF ha contribuito alla stesura di una bozza di legge di politica locale, che rinsaldasse soprat-

«Ho capito che cosa sono 
questi ‹giorni d’oro› e 
quanto sia importante 
allattare. John ha inoltre 
effettuato tutte le  
vaccinazioni necessarie  
e riceve sostanze  
micronutrienti.»
Vilma, madre di Huancarani

Care amiche e cari amici dell’UNICEF,
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 L’UNICEF, il fondo delle Nazioni Unite per l’Infanzia,  
si impegna da più di 75 anni ovunque nel mondo per la  
sopravvivenza e il benessere dell’infanzia. unicef.ch

Grazie  per la vostra 
donazione.

tutto il diritto dei bambini sotto i cinque anni allo 
sviluppo e alla sopravvivenza. Anche a livello 
nazionale, all’interno di uno stato plurinazionale 
come la Bolivia, il programma ha contribuito 
all’elaborazione di regolamenti e di una legge 
per la promozione e la tutela dello sviluppo 
durante la prima infanzia.  

Nei riquadri informativi sottostanti trovate 
maggiori dettagli sui traguardi raggiunti in 
Bolivia grazie al vostro padrinato di progetto 
dell’UNICEF. Vi vogliamo ringraziare di cuore per 
il vostro sostegno e il vostro regolare contributo. 

Cordiali saluti,
UNICEF Svizzera e Liechtenstein

 Leandra Misteli
 Responsabile programmi  
 Salute e Alimentazione

Anche le attenzioni amorevoli e gli stimoli sono 
determinanti per la sopravvivenza e lo sviluppo di 
ogni bambino: Vilma e suo figlio John Demir.
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  Sopravvivenza

Un altro tema da affrontare con urgenza in termini  
di sopravvivenza è il virus della poliomielite che, dal 
2022, in seguito alla sospensione delle routinarie 
campagne mondiali di immunizzazione dovuta al 
Covid-19, purtroppo è in ripresa in molti Paesi e 
rappresenta una minaccia per la salute dei bambini. 
Fortunatamente, grazie al vostro padrinato di proget-
to, abbiamo spazio di manovra anche in questo 
senso e, ad esempio, in Malawi abbiamo attuato 
importanti campagne di immunizzazione  
contro la poliomielite in tutta  
la nazione. 

  Focus sulla poliomieliteIl diritto alla sopravvivenza e allo sviluppo è uno dei 
quattro pilastri portanti della Convenzione ONU sui 
diritti dell’infanzia. Ogni bambino deve sentirsi sicuro 
sia fisicamente che psicologicamente, deve ricevere 
assistenza medica, istruzione scolastica, nonché 
protezione dagli abusi e dallo sfruttamento. Eppure, 
attualmente, ogni giorno in tutto il mondo la malnu-
trizione, le malattie evitabili e un’assistenza sanitaria 
carente costano la vita a oltre 13 600 bambini sotto  
i 5 anni: gran parte di queste morti premature sarebbe 
evitabile con mezzi semplici, come ad esempio l’allat-
tamento, un’alimentazione sana e dignitosa per le 
madri e i bambini piccoli, l’acqua potabile, l’assistenza 
medica tempestiva e accessibile contro malattie 
come la malaria, l’HIV/Aids e il tetano.


