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Savièse
Processo partecipativo volto a coinvolgere i giovani 
nella vita pubblica e nelle decisioni comunali

Periodo
Settembre 2024 – febbraio 2025

Attori coinvolti
Organo esecutivo a livello politico
Formazione formale
Formazione extra-scolastica

 
Quadro istituzionale

Criteri di qualità di ordine strutturale
Orientamento strategico
Presentazione delle offerte
Cooperazione
Partecipazione e identificazione
 
 

Situazione di partenza
Con il desiderio di rafforzare la partecipa-
zione di giovani e bambini nella vita loca-
le e nelle decisioni che li riguardano, il co-
mune di Savièse (Vallese, CH) ha deciso di 
impegnarsi nel processo di certificazione 
«Comune amico dei bambini». Questa di-
stinzione è un’iniziativa UNICEF che inco-
raggia i comuni a intraprendere azioni con-
crete per mettere i diritti del bambino al 
centro della politica comunale, migliorare 
la vita di adolescenti e bambini e promuo-
vere la loro partecipazione. Per concretiz-
zare questa ambizione il comune ha richie-
sto il sostegno di IDEE 21.

Il processo di certificazione dell’UNICEF 
Svizzera e Liechtenstein comprende cin-
que fasi, tra cui una fase chiave che pre-
vede la partecipazione di bambini e ado-
lescenti. È in questo contesto che IDEE 21 
ha ideato e attuato un processo parteci-
pativo ambizioso a livello comunale. Esso 
ha permesso di raccogliere  esigenze, 
aspettative e proposte di bambini e ado-
lescenti dai 4 ai 18 anni. Grazie alla com-
binazione di approcci partecipativi e atti-
vità di sensibilizzazione (alle sfide ambien-
tali, di mobilità, democrazia ecc.) si sono 
creati spazi di discussione coinvolgenti 
che hanno permesso a tutti i bambini e gli 
adolescenti di esprimersi.

Obiettivi
L’iniziativa aveva l’obiettivo di mobilitare, 
sensibilizzare e consultare adolescenti e 
bambini dai 2 ai 18 anni in merito a sfide 
che influenzano la loro qualità di vita a Sa-
vièse. Lo scopo era comprendere meglio 
le loro esigenze, aspettative e priorità e, al 
contempo, coinvolgerli attivamente nell’e-
laborazione di proposte concrete. I bam-
bini sono stati invitati a co-creare possibi-
li miglioramenti in materia di scuola, atti-
vità sportive, hobby, cultura, vita locale, 
natura e mobilità. I loro contributi conflu-
iranno in un piano d’azione comunale per 
la gioventù e getteranno anche le basi di 
una partecipazione sostenibile alla vita e 
alle decisioni comunali.

Gruppo target
Bambini e adolescenti tra i 2 e i 18 anni.

•	 Pubblico pre-scolare: bambini tra i  
2 e i 4 anni

•	 Pubblico scolare: studenti tra i 4 e i  
16 anni

•	 Pubblico extra-scolastico: adolescenti 
tra i 16 e i 18 anni

Costi
CHF 40’000 – 50’000 per l’intera iniziati-
va: coordinamento da parte di IDEE 21, ani-
mazione dei laboratori, produzione di stru-
menti di partecipazione e redazione della 
relazione finale.
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Svolgimento del progetto
Tra settembre e novembre 2024, il comu-
ne di Savièse ha condotto un processo par-
tecipativo, ideato e realizzato da IDEE 21 
in collaborazione e dialogo con un grup-
po direttivo comunale, facilitato da IDEE 
21. L’iniziativa si è svolta in tre fasi. Innan-
zitutto, sono stati organizzati laboratori in 
tutte le classi del comune (allievi dai 4 ai 
15 anni) con l’aiuto di kit di partecipazione 
specifici forniti agli insegnanti. Le attività 
proponevano approcci diversi in base 
all’età: affreschi per i più giovani, analisi e 
dibattiti civici per i più grandi. In seguito, 
75 rappresentanti di classe hanno parteci-
pato a una giornata di sintesi per fissare 
insieme le priorità delle idee emerse nelle 
varie classi. Infine, è stato organizzato un 
laboratorio fuori dal contesto scolastico 
con giovani di 16-18 anni che hanno iden-
tificato i punti forti e le debolezze del loro 
comune per poi formulare proposte con-
crete. Fra i temi affrontanti durante tutto 
il percorso vi erano l’ambiente scolastico, 
lo sport, gli hobby, la cultura e la vita lo-
cale, la mobilità e il rapporto con la natu-
ra. I risultati sono stati sintetizzati in una 
relazione presentata al comune nel feb-
braio 2025. Questo documento servirà 
come base per l’elaborazione di un piano 
d’azione (catalogo di misure) volto a mi-
gliorare la politica giovanile del comune di 
Savièse.

Fattori di successo
•	 Ampia partecipazione, ovvero quasi 

tutti i bambini e gli adolescenti del 
comune (più di 800)

•	 Dialogo e inquadramento dell’iniziati-
va con il comune, gli insegnanti e gli 
attori comunali, regionali e cantonali 
in relazione alla politica giovanile  
di Savièse

•	 Ideazione e attuazione di metodi  
partecipativi ludici e coinvolgenti (af-
freschi, dibattiti, scatola per suggeri-
menti, analisi, giochi di ruolo, defini-
zione delle priorità, mind mapping), 
adatti all’età dei partecipanti e che 
permettono il coinvolgimento di bam-
bini e adolescenti tra i 2 e i 18 anni

•	 Creazione di kit di partecipazione in 
collaborazione con gli insegnanti  
che permettono a questi ultimi di 
svolgere in autonomia alcuni labora-
tori e attività in classe. Ciò ha permes-
so una partecipazione su larga scala 
senza una mobilitazione eccessiva di 
facilitatori da parte di IDEE 21 e quindi 
anche di contenere i costi 

•	 Integrazione di laboratori nei tempi  
e nel programma scolastico

•	 Forte mobilitazione di insegnanti e 
strutture ricettive extra-scolastiche

•	 Riscontri concreti nella popolazione 
con un piano d’azione (catalogo di 
misure concrete)

•	 Volontà di impegnarsi in modo  
permanente da parte di bambini e 
adolescenti

•	 Attività stimolanti negli asili nido per 
bambini di 2 anni

Contatto
Valentin Rossel et Lionel Ochs IDEE 21
Rue de Sébeillon 9a 
021 312 19 17
contact@idee21.ch
https: / /idee21.ch /projet /saviese-cae /  
(in tedesco)

Comune di Savièse
Julien Dubuis
Consigliere comunale 
julien.dubuis@saviese.ch

Criticità
•	 Difficoltà nella mobilitazione dei  

giovani di 16-18 anni fuori dal conte-
sto scolastico

•	 Necessità di consolidare la partecipa-
zione, l’espressione e l’ascolto di ado-
lescenti e bambini a lungo termine (ad 
es. tramite un consiglio dei giovani)

Conclusioni
Il processo partecipativo condotto a Sa-
vièse ha evidenziato un forte impegno di 
bambini e adolescenti di ogni età per il mi-
glioramento della loro qualità di vita. Gra-
zie ai riscontri sono emerse proposte con-
crete che rispecchiano una visione chiara 
delle loro esigenze. Questa iniziativa ha 
messo in luce la loro volontà di essere 
ascoltati, il loro attaccamento al comune 
e la loro capacità di formulare proposte re-
alistiche. L’esperienza dimostra che i bam-
bini sanno formulare chiaramente ciò che 
funziona, ciò che manca e cosa potrebbe 
essere migliorato nella loro quotidianità. 
Questa iniziativa sollecita riscontri visibili 
e concreti da parte delle autorità, oltre alla 
creazione di modalità di dialogo struttura-
te e durevoli nel tempo con adolescenti e 
bambini, come un consiglio dei giovani o 
una qualsiasi altra forma di rappresenta-
zione e di scambio. Questo processo se-
gna una tappa importante verso l’elabo-
razione di un piano d’azione gioventù 
strutturato, basato sulle priorità di adole-
scenti e bambini.
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