
 
 

 

GUIDA ALL’AZIONE YES-DAY 

È fantastico che partecipiate alla nostra iniziativa scolastica e vi impegniate per la  

partecipazione di bambini e adolescenti! Insieme diciamo SÌ alla partecipazione e ai 

diritti dell’infanzia. 

Che cos’è esattamente lo YES-Day? 

Lo YES-Day è un’iniziativa partecipativa dell’UNICEF organizzata il 20 novembre, in 

occasione della Giornata internazionale dei diritti dell’infanzia. Al centro vi è l’articolo 

12 della Convenzione sui diritti dell’infanzia: il diritto alla partecipazione. Le allieve e gli 

allievi prendono decisioni e vivono la partecipazione nella quotidianità scolastica. 

«I bambini hanno il diritto di esprimere la propria opinione su tutte le decisioni che li 

riguardano. La loro opinione deve essere presa seriamente in considerazione.»  

(art. 12, CDI) 

Materiale 

     Istruzioni per l’iniziativa 

Istruzioni per insegnanti e altro 

personale scolastico 

     Materiali digitali 

Informazioni sulla partecipazione e 

sui diritti dell’infanzia, mappa 

mentale con idee per iniziative, 

materiale di comunicazione 
     Foglio di adesivi per votazioni (A4) 

Per votare democraticamente 

 

     Poster di pianificazione «YES-Day» 

(A2) 

Per annotare l’idea e i compiti 

 

 

https://unicef-

ch.app.box.com/s/1u00pq9jt144s

18jmewzfrz41g1ht6q6 

 

Passo dopo passo 

    1   Definire il quadro 

Stabilite il quadro entro il quale le allieve e gli allievi possono votare. Offre 

orientamento e garantisce la fattibilità a scuola. Il quadro può essere definito anche 

insieme alle allieve e agli allievi. Possibili quadri: 

QUADRO ESEMPI 

Luogo di apprendimento Lezioni all’aperto, biblioteca, aula computer, municipio, … 

Argomento della lezione Libera scelta dell’argomento per una materia 

Organizzazione della 

pausa 

Musica, giochi, pasti in compagnia, inizio della giornata 

tutti insieme 

Gita Scegliere insieme la destinazione 

Vita scolastica Creare un nuovo gruppo di attività, allestire il cortile della 

scuola 

Giornata a progetto Associazione sportiva, gruppo musicale, partner di 

cooperazione 

La mappa mentale sui possibili quadri, disponibile nei materiali digitali, offre 

ulteriori spunti. 

https://unicef-ch.app.box.com/s/1u00pq9jt144s18jmewzfrz41g1ht6q6
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    2   Raccogliere le idee 

Le allieve e gli allievi elaborano proposte e idee per lo YES-Day. A seconda del gruppo e 

del tempo disponibile, sono possibili diversi metodi: 

– Anonimo: scrivere le idee su foglietti e raccoglierli 

– In piccoli gruppi: brainstorming seguito da una presentazione in plenaria 

– In plenaria: discussione aperta con tutta la classe 

– Digitale: per esempio Mentimeter, Padlet o strumenti simili 

Le proposte simili vengono poi raggruppate. 

    3   Votare democraticamente 

Ogni voto conta! Le allieve e gli allievi decidono insieme quale idea realizzare. Per farlo 

si usano gli adesivi YES!: 

1. Affiggere o annotare tutte le proposte in modo ben visibile. 

2. Ogni allieva e allievo e anche gli insegnanti attaccano l’adesivo sull’idea 

preferita. 

3. Vince l’idea che ottiene più voti. 

    4   Pianificare l’attività 

L’idea scelta viene preparata concretamente. Il poster di pianificazione «YES-Day» aiuta 

a tenere d’occhio i punti importanti: 

– Quando e dove si svolge lo YES-Day? 

– Cosa facciamo esattamente? 

– Quali sono le prossime cose da fare? 

– Di cosa abbiamo bisogno? 

– Chi si occupa di quale compito? 

    5   Realizzare lo YES-Day 

La scuola, la classe o il gruppo realizza il proprio YES-Day in occasione della Giornata dei 

diritti dell’infanzia. L’insegnante accompagna l’attività e offre supporto se necessario. 

    6   Valutare e documentare – facoltativo 

Dopo lo YES-Day vale la pena fermarsi un attimo e riflettere insieme: 

– Cosa ha funzionato? Cosa è stato divertente? 

– Che cosa faremmo diversamente la prossima volta? 

I risultati possono essere documentati, fotografati o condivisi, per esempio per la 

newsletter della scuola, il sito web della scuola o come contributo alla campagna 

dell’UNICEF. 

Auguriamo a voi e ai vostri allievi e allieve buon divertimento – non vediamo l’ora di 

conoscere i numerosi e fantastici YES-Day che si terranno in Svizzera e nel 

Liechtenstein. Non esitate a condividere con noi foto o contenuti della vostra 

iniziativa: childrights@unicef.ch  
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